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CONTEXTO

El 12 de mayo de 2023 dejó de estar vigente la 
normativa migratoria de Estados Unidos (EEUU) 
conocida como Título 42 y que se implantó en 
2020 durante los primeros meses de la pandemia 
de COVID-19. Esta normativa facilitaba por 
motivos de salud pública la expulsión de personas 
indocumentadas que ingresaran al país. 

La vuelta a la aplicación de la normativa migratoria 
anterior (Título 8), se ha visto acompañada por un 
aumento de la llegada de emigrantes hasta la 
frontera entre México y EEUU, motivada en parte por 
una campaña de desinformación promovida por 
las redes de traficantes o coyotes, quienes engañan 
a las personas migrantes haciéndoles creer que la 
"frontera está abierta". En realidad, el tránsito de 
personas continúa a través de puntos no autorizados 
bajo el control de estas redes ilegales. La entrada en 
vigor del Título 8 refuerza los controles en las zonas 
fronterizas estadounidenses, además de restringir el 
acceso al territorio y a los procedimientos de asilo.

Las personas que ingresen de manera irregular a EEUU 
se exponen también a sanciones que implican la 
denegación de la solicitud de asilo y una deportación 
rápida. Además, aquellos que sean deportados 

pueden enfrentar una prohibición de ingreso a los 
EEUU por 5 años. En el caso de reincidencia en el 
ingreso irregular, se pueden enfrentar a un proceso 
penal. Entre el 12 de mayo y el 2 de junio de 20231, 
un total de 38 mil migrantes de 80 países fueron 
repatriados a México a la luz del Título 8. 

Paralelamente a la activación de mayores 
restricciones para el ingreso irregular a  EEUU, la 
administración Biden anunció la extensión de 
vías legales para migrar hacia ese país como el  
permiso  de reunificación familiar (parole) que 
anteriormente  cubría  a venezolanos, cubanos, 
haitianos y nicaragüenses y la ampliación a personas 
de nacionalidad guatemalteca, hondureña, 
salvadoreña y colombiana. Para ello se crearon 
centros regionales de procesamiento de solicitudes 
en Guatemala y Colombia que atenderán entre 
5.000 y 6.000 personas mensualmente. 

La respuesta humanitaria en Centroamérica se ha 
centrado en brindar una variedad de servicios para 
los migrantes entre los que se incluye proporcionar 
información y orientación, asistencia  en Centros de 
Atención al Migrante y puesta en marcha de Centros 
de Descanso Temporal. También se han facilitado 

1  https://radio-corporacion.com/blog/archivos/177855/estados-unidos-expulso-a-migrantes-nicaraguenses-bajo-el-amparo-del-titulo-8/

   https://conexionmigrante.com/2023-/06-/07/posponen-hasta-agosto-el-juicio-del-parole-para-venezuela-cuba-haiti-y-nicaragua/ 

Familias migrantes ingresando al Centro de Descanso Temporal para Familias Migrantes en Trojes
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2  https://inm.gob.hn/estadisticas.html

kits de alimentos y acceso a procedimientos de asilo 
en Guatemala.  

Sin embargo, se identifica   la necesidad de fortalecer 
algunos aspectos, como por ejemplo la necesidad 
de lograr una mejor difusión de información de 
mecanismos de prevención y protección frente a 
Violencia Basada en Género (VBG). Además, se 
considera crucial proporcionar capacitación a las 
autoridades migratorias de los países en tránsito 
sobre atención humanitaria y personas en tránsito 
en situación de vulnerabilidad.

El Parlamento de Honduras aprobó el 1 de junio de 
2023 una nueva prórroga, hasta el 1 de enero de 
2024, de la amnistía migratoria que exime del pago 
de una multa administrativa, de más de 200 USD, a 
los migrantes que ingresan de forma irregular al país 
y concediendo 5 días para transitar por Honduras.

Entre el 1 de enero de 2023 y la fecha de cierre 
de este informe han llegado a Honduras 111.797 
personas, unas 721 personas diariamente. Esta cifra 

representa un 167% más que en el mismo período 
del año anterior. Entre el 4 de mayo y el 4 de junio 
de 2023, las estadísticas oficiales reportan el ingreso 
irregular de 24.9892 personas que han cruzado por 
puntos no autorizados de las fronteras sur y suroriente 
de Honduras. De esta cifra, 8.475 se registraron en el 
Centro de Atención al Migrante Irregular (CAMI) de 
Danlí y 5.741 en las oficinas del Instituto Nacional de 
Migración (INM) de esa ciudad, 8.096 en oficinas de 
INM en Trojes, 2.646 en el CAMI de Choluteca, 30 en 
el CAMI de Tegucigalpa y 1 persona se registró en el 
CAMI de San Pedro Sula.
 
Como hemos señalado en reportes anteriores las 
cifras corresponden a ingresos irregulares registrados 
por autoridades migratorias del país. No obstante, 
se estima que un número significativo de ingresos 
de migrantes no son considerados en ninguna 
estadística oficial. Este desconocimiento de la 
cifra exacta de migrantes en tránsito por Honduras 
constituye un reto para la comunidad humanitaria 
de este país, así como otros que operan en la ruta.

De las 24.989 personas registradas que cruzaron 
irregularmente la frontera en el período de este 
informe, un 46% son venezolanas (11.518), le siguen 
cubanas (9%), ecuatorianas (8%) y haitianas (6%).     
La estadística oficial incluye 115 nacionalidades 

diferentes cruzando el país este mes. Las que 
siguen en mayor recurrencia son: chinas (924), 
senegalesas (753), uzbekas (671), colombianas 
(610), mauritanas (602) y ghanesas (535).

CHINA
924

VENEZUELA
11.518

HAITÍ
1.499

ECUADOR
1.999

CUBA
2.249
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MONITOREO DE POBLACIÓN MIGRANTE
Entre los meses de enero a junio hemos 
encuestado a 1.785 personas que se 
encontraban en la frontera sur de Honduras 
(Trojes y Danlí). Del total de encuestados, el 
31% son hombres, y el 69% mujeres, con una 
edad promedio de 30 años. La nacionalidad 
predominante sigue siendo la venezolana 
(80%), seguida por la colombiana (7%), 
ecuatoriana (6%) y haitiana (4%). Entre el 4 de 
mayo y 4 de junio de 2023 hemos encuestado a 
personas que viajaban solas (33%), con amigos 
(22%), en grupos familiares (33%), y con grupos 
de personas a las que no consideran familia ni 
amigos (12%). 

Del total de las personas encuestadas, un 
28% viajaba acompañada por un coyote. De 
aquellos que dijeron no haber contratado a 
algún coyote para el camino, una mínima 
parte pensaba hacerlo a partir de Guatemala o 
México. Más de la mitad de las y los encuestados 
considera que la peligrosidad no cambiará a 
lo largo de la ruta hacia EEUU, aunque un 13% 
considera que el viaje será más peligroso al 
llegar a México. En general, las personas que 
viajan con ellos y ellas, o migrantes que van por 
delante, son los que informan a estas personas 
de lo que pueden encontrar a lo largo del 
camino: 
 

Sin embargo, la sensación de peligrosidad varía en función del grupo con el que deciden viajar: 
el 61% de los encuestados consideraba que el camino hasta este momento había sido peligroso, 
aunque son los grupos familiares los que sienten un mayor nivel de peligrosidad en el recorrido: 

FIGURA 01. FORMAS DE COMUNICACIÓN DE LAS PERSONAS EN TRÁNSITO

FIGURA 02. PERSONAS QUE CONSIDERAN QUE EL VIAJE HASTA HONDURAS HA SIDO PELIGROSO, 
SEGÚN EL TIPO DE GRUPO FAMILIAR ENCUESTADO 

Llamadas de amigos o familiares que ya han 
hecho el viaje o van adelante

Promedio FEBRERO - JUNIO

Personas que viajan solas o con amigos (as)

Personas que viajan en grupos familiares 
completos (mamá y papá)

Personas que viajan como familias 
monoparentales (solo mamá)

A través de grupos de
WhatsApp de migrantes

A través de redes sociales

50%

81%

34%

88%

88%

61%

47%
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RESPUESTA DEL CONSORCIO

Por otro lado, el 91% de las personas encuestadas 
manifiesta haber recibido algún tipo de atención 
o apoyo en algún lugar del camino. En general, 
manifiestan haber accedido puntualmente 
a alojamiento (84%) y alimentación (77%), 
mediante el soporte de diferentes agencias de 

Naciones Unidas (50%), personas particulares en 
el camino (39%) y ONG (28%). Las necesidades 
de las personas en tránsito son muy similares a 
lo largo del tiempo: declaran necesitar apoyo 
monetario para continuar el camino (85%), 
alimentos (55%) y alojamiento (21%).

El Consorcio LIFE-Honduras conformado por Acción contra el Hambre, el Fondo de Naciones Unidas 
para la Infancia (UNICEF), Pure Water for the World, ChildFund, Agencia Adventista de Desarrollo y 
Recursos Asistenciales (ADRA) y la Fundación Alivio del Sufrimiento (FAS), continúa dando respuesta 
de emergencia a estas poblaciones en Danlí, Trojes, Choluteca, El Paraíso, Distrito Central, Machuca, 
Ocotepeque, centrándose en los sectores de protección a la niñez, educación, agua, saneamiento 
e higiene, nutrición, salud y protección social por medio de Transferencias Monetarias Multipropósito 
(TMM).

Con el incremento en el número de personas en tránsito, hemos 
aumentado también las atenciones en El Paraíso (Centro de Descanso 
Temporal Alivio del Sufrimiento) y en Trojes (Centro de Descanso 
Temporal para familias migrantes Consorcio LIFE-Honduras), elevando 
la cifra de atenciones a casi 6.200 personas. En estos centros se brinda 
no solo alojamiento temporal, sino también dos tiempos de comida 
(desayuno y cena), conexión wifi, acceso a servicios WASH, ropa de 
cambio, nutrición, atención educativa, médica, psicosocial y servicio 
de transporte en la ruta Las Manos-El Paraíso-Danlí. Además, se ha  
brindado comida (cenas) a casi 3.400 personas que pernoctan en el 
Centro de Atención al Migrante Irregular (CAMI) de Danlí. Los servicios 
humanitarios que brinda el Consorcio LIFE-Honduras son totalmente 
gratuitos.

También se han realizado atenciones de tipo psicosocial en El Paraíso, 
Danlí, Trojes y Tegucigalpa, llegando a 4.600 personas. Estas actividades 
se realizan a través de un modelo de unidades móviles SMAPS (Salud 
Mental y Apoyo Psicosocial en Emergencias), conformadas por un(a) 
trabajadora social, un(a) psicóloga y un(a) facilitadora comunitaria, 
que proveen un espacio seguro de protección y resiliencia a las 
familias en tránsito. 

Los espacios de protección sirven, además, para identificar a 
las familias más vulnerables y entregarles una ayuda económica 
(transferencia monetaria humanitaria) para cubrir sus necesidades 
inmediatas y específicas durante su paso por Honduras. Las familias 
que acceden a este apoyo pueden ser derivadas desde los servicios 
de Nutrición, Salud o Protección del Consorcio LIFE-Honduras. En este 
periodo se alcanzó a 267 familias, en su mayoría asociadas a familias 
monoparentales, con algún miembro en condiciones médicas críticas, 
o familias numerosas. El destino preferente dado a estas transferencias 
sigue siendo la compra de alimentos y el pago de transporte para 
continuar el camino. 

PROTECCIÓN



emergencia

migración

familia

QUE NADIE 

SE QUEDE ATRÁSConsorcio LIFE-Honduras 

6INFORME DE SITUACIÓN No. 10
Situación migratoria irregular en El Paraíso,

Choluteca, Francisco Morazán y Ocotepeque

SALUD 

El Consorcio LIFE-Honduras continúa atendiendo a familias migrantes 
en tránsito en Ocotepeque, Choluteca, El Paraíso, Danlí y en Trojes, 
alcanzando en este periodo a más de 3.000 personas. Hemos formado 
a nuestros equipos para poder iniciar consejerías sobre Cuidados para 
el Desarrollo Infantil, para que así el personal de salud pueda instruir a 
cuidadores en tránsito.

Hemos brindado servicios integrales en Espacios Educativos a más de 
800 niñas, niños y adolescentes en tránsito migratorio  en Danlí, Trojes 
y Tegucigalpa,  con actividades que fomentan la lectoescritura, 
actividades lúdicas intencionadas que refuerzan la motricidad 
y lateralidad, actividades con componentes de refuerzo lógico 
matemático,  acompañadas con el texto “Mi Cuaderno Viajero” que 
se entregan con kits educativos livianos (colores, lápices, cuentos 
cortos, sopas de letras, dibujos para colorear, mandalas, entre otros) 
a niños, niñas y adolescentes según grupos etarios y nivel educativo. 
La peculiaridad de los contenidos que se encuentran en el texto 
viajero es que permite a los padres, madres o acompañantes brindar 
acompañamiento a sus niños para continuar con su proceso de 
aprendizaje durante su tránsito migratorio.

Hemos realizado diagnósticos nutricionales a casi 2.300 niñas y 
niños menores de dos años en Choluteca, Ocotepeque, Tatumbla, 
Danlí y Trojes. De éstos, más de 60 niñas y niños han necesitado 
atenciones específicas ya que se encontraban con algún grado de 
desnutrición aguda y han sido remitidos para recibir atención médica 
especializada. Además, hemos evaluado nutricionalmente a casi 
300 mujeres embarazadas y lactantes a las que se les ha entregado 
micronutrientes en tabletas, fulares para portar a sus bebés, y 
consejería a madres, padre y/o cuidadores primarios en lactancia y 
alimentación de la niña y el niño pequeño.

Seguimos suministrando agua segura y servicios de saneamiento en 
los Centros de Descanso Temporal en Choluteca, Danlí, El Paraíso 
y Trojes, y en los principales puntos de encuentro de las personas 
migrantes, como los Institutos Nacionales de Migración o las centrales 
de autobuses, brindando agua purificada en botellas en varios puntos 
de hidratación. Esta asistencia ha alcanzado a casi 28.000 personas 
durante el periodo que abarca este informe. Además, hemos dotado 
de kits de higiene diferenciados a casi 7.000 personas en estos puntos. 

EDUCACIÓN

NUTRICIÓN

AGUA,
SANEAMIENTO

E HIGIENE
(WASH)
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DEISY MERCADO GONZALEZ
“Emigrar con mi hija ha sido fuerte”

Deisy Mercado salió de Venezuela hacia 
Colombia, en marzo de este año, porque la 
situación económica se puso más difícil para 
ella que se dedicaba a vender empanadas y 
pasteles. “Trabajaba por mi propia cuenta. Las 
cosas no daban, porque todo había subido 
de precio. Lo que yo ganaba en un día al día 
siguiente tenía que invertirlo y no me resultaba 
para nada”, señala.

Al salir de su patria solo llevaba 35 USD en la 
bolsa, por lo que le tocó pedir dinero para 
continuar el viaje hacia el Norte. En Colombia 
“hice una plata, ahorré y decidí hacer camino 
hacia adelante”.

Deisy de 22 años es madre soltera y viaja con 
su hija pequeña. Desde que salió de su país su 
objetivo era hacer la ruta irregular hacia EEUU, 
nunca hizo el intento de emigrar de forma legal 
hacia ese país.

Expresa que “emigrar con mi hija ha sido fuerte. 
Me ha tocado cargar peso, cargar con ella, 
buscar maneras de trabajar con ella encima”.

Como la mayoría de las personas migrantes 
señala a la densa selva del Darién como la parte 
más ruda y peligrosa del trayecto hecho entre 

Colombia y Honduras. “Cuando pasé la selva 
me sentí más desahogada, porque en Panamá, 
Costa Rica y en Nicaragua me ayudaron 
personas particulares. He corrido con esa suerte 
por eso estoy aquí, porque si no hubiese sido 
así ya me hubiera regresado”, expresa Deisy 
y confiesa que al llegar a Panamá al salir del 
Darién “yo ya me iba a regresar, porque estar sin 
plata, no se puede”.

Viaja sin teléfono, pero cuando logra acceder 
a uno le escribe a su familia para reportar que 
están bien.

Al llegar a Honduras durmió en parques durante 
dos días, porque no supo de la existencia de 
Centros de Descanso Temporal. No obstante, 
tanto ella como su hija recibieron atención 
nutricional de parte del Consorcio LIFE-Honduras.

Atención del Consorcio LIFE-Honduras

“Me sentí bien de verdad, porque me atendieron 
a mi niña, me le dieron algo para que ella 
beba, si, fue algo bueno”, expresa Deisy, quien 
recibió una transferencia monetaria que invirtió 
en alimentos y transporte (buses) para cruzar 
territorio hondureño.

Deisy señala que, aunque el trayecto “es fuerte, 
no es imposible”, por lo que recomienda a las 
personas que realizan la ruta migratoria que 
“tengan mucha precaución en la selva, no es 
fácil pero tampoco imposible, Dios nos ayuda. 
Y que no se traigan muchos niños en brazos, 
porque los niños lo pasan mal. Peor si se viaje sin 
recursos”.

Añade que las personas que traen dinero deben 
tener precaución “porque en la selva te roban, 
le quitan el dinero a la gente, violan a las mujeres 
y eso es horrible”.

Desde su salida de Venezuela, “he pedido 
dinero en las calles para poder llegar hasta acá. 
Por eso digo que el que se venga sin plata va 
a pasar mucho trabajo, demasiado trabajo. 
Mejor sin dinero no salgan. Planifiquen bien, no 
se desesperen y tengan paciencia”.

TESTIMONIO 
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Toma de perímetro braquial para la evaluación nutricional de 
mujeres embarazadas y lactantes brindada por el equipo de 
nutrición, en Danlí.

Entrega de transferencias monetarias multipropósito a familias con 
infantes menores de 5 años, mujeres embarazadas o lactantes 
que se encuentran en Desnutrición Aguda. Danlí y Trojes.

Actividades de protección en carpa situada en los alrededores 
del INM Danlí.

Consejería a madre sobre el correcto uso de Alimento Terapéu-
tico Listo para Consumo (RUFT) formulado para la rehabilitación 
nutricional de niños a partir de los seis meses de edad.

Módulo sanitario en Centro de Descanso Temporal Carlos Roberto 
Reina, en Trojes.

Centro de Descanso Temporal Familias Migrantes en Trojes. 


